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INTRODUKTION

Mitt namn &r Jennifer Andersson och jag deltog i NASA:s interationella praktikprogram (NASA 1?)
varen 2020. Min praktik gick av stapeln pa NASA Ames Research Center med start i mitten av januari.
I den har rapporten kan du lasa lite mer om projektet jag arbetade med och dvriga erfarenheter fran min
tid som NASA-praktikant. Det ar snart ett ar sedan min vistelse, men jag ska gora mitt bésta for att
erinra mig alla tips jag samlat pa mig. Tveka inte att héra av dig till mig om du har nagra fragor!

PRAKTIKPROJEKT

Nér jag skickade in min ansdkan laste jag masterprogrammet i tilldampad berdkningsvetenskap vid
Uppsala universitet, och hade sedan tidigare en kandidatexamen i fysik. Jag valde ett projekt inriktat pa
att anvanda maskininlarning for att klassificera transitliknande signaler, och arbetade i Data Science-
gruppen pd NASA Ames Research Center, Moffett Field, Kalifornien. Detta projekt passade perfekt
ihop med min bakgrund. I projektet deltog aven en annan svensk praktikant, Martin Kéling, vilket
innebar mycket samarbete, framforallt inledningsvis.

Projektarbetet innefattade implementation av djupa faltningsnét for klassifikation av transitliknande
signaler, sa kallade TCEs (threshold crossing events), identifierade av rymdteleskopet TESS.
Transitliknande signaler &r periodiska signaler i ljuskurvorna som skulle kunna signalera existensen av
en exoplaneter runt de observerade stjarnorna. Problemet &r att andelen falska positiva &r hdég och de
TCEs som identifieras skulle kunna uppsta i andra sammanhang &n till foljd av exoplanettransits,
exempelvis i binéra stjamsystem, eller helt enkelt harréra fran hoga brusnivaer. Syftet med projektet
var alltsa att utveckla modeller som kan identifiera vilka av dessa signaler som é&r falska positiva, och
vilka som faktiskt visar pa exoplanettransits. Vara uppgifter bestod i att forbéttra, analysera och utveckla
existerande modeller, samt undersoka nya metoder och tillvagagangssatt.

Vi arbetade i ett litet team med en ytterligare kollega utéver var handledare. Det var oerhort givande att
arbeta med projektet, och jag trivdes valdigt bra med samtliga kollegor. Jag och Martin arbetade i ett
litet labb tillsammans med forskare fran andra projekt, och det var inte ovanligt att vi arbetade langt in
pa kvallarna for att det var sa intressanta arbetsuppgifter och bra stamning i gruppen. Jag 6nskar att du
som léaser detta hamnar i en lika trevlig grupp, och det tror jag — for de flesta, &ven de man bara stotte
pa i korridoren da och da, var valdigt trevliga att ha att géra med.

TIPS OCH ERFARENHETER

Pandemivaren 2020

Praktiken gick av stapeln varen 2020. Om du laser det har i framtiden kanner du kanske till den har
perioden som den stora pandemivaren. Jag och mina medpraktikanter fick alltsa den stora dran att vistas
pa NASA just under den tid da Covid19-pandemins forsta vag brét ut i USA och Europa. Tyvarr innebar
det att praktiken avslutades pa fortid efter bara tva manader, men under dessa tva manader hann jag
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skaffa vanner for livet och fa ovarderliga minnen och erfarenheter. Till skillnad fran tidigare
praktikanter fick vi ocksa uppleva lockdown i Kalifornien — alltid nagot att beratta for barnbarnen. Det
hela var inte sa farligt som det later, d&ven om det kéndes oerhdrt tungt att behéva resa hem till Sverige
redan i mars. Under sista veckan fick vi arbeta hemifran och butiker och restauranger stangde ned. Vid
det har laget var var lilla California Street — familj redan val sammansvetsad (det var vi i och for sig
redan efter nagra timmar), sa vi hade det valdigt trevligt ihop i var lilla tradgard. Hemmajobb under
stralande sol framfor kulisser av citrustrad och palmer &r dnda ratt okej. Det ar forresten ett hett tips om
du har mojligheten nér du letar boende — tradgarden bakom vart hus var bland det basta med boendet
och forgyllde manga kvéllar och helger.

Administration

Kom igdng med visumprocessen s& snart som majligt. Aven om du fyller i det du ska snabbt ar det
tidskravande med véntetider hit och dit. Jag anvande mig av Kilroy, som direkt skapade ett konto &t
mig pa visumsponsorn CIEE:s ansokningsportal. CIEE granskar ansokan och utfardar visumtillstandet.
som behdvs for att man ska kunna anséka om visum pa amerikanska ambassaden. Tank pa att man far
stanna en manad extra i USA for att t.ex. resa efter avslutad praktik, sa om du funderar pa att géra det
sa se till att det star ratt datum i visumet fran borjan for det gar inte att justera i efterhand.

Kostnaden for att ansoka om ett J1-visum for 4 manaders-praktik var 1200 USD nér jag genomférde
denna process, och da tillkommer ca 400 USD i avgifter till ambassaden. En sjukvardsforsakring ingar
ocksa. Jag tittade runt pa lite alternativ, men kunde inte hitta ndgot mer prisvart. Min handlaggare pa
Kilroy, Caroline Geiger, var mycket trevlig och hjélpsam igenom hela processen, dven nar saker
kranglade och praktiken skulle avslutas tidigare nar pandemin brot ut, sa jag fick absolut vad jag
betalade for av dem och rekommenderar varmt Caroline som handléggare.

Programkoordinatorn Porsche Parker ar fantastisk pa alla satt och vis och har varit en stor tillgang, saval
pa plats pa NASA-centret som under den foregaende visumprocessen. Hon ar oerhort trevlig och valdigt
man om att alla praktikanter har det bra, s tveka inte att kontakta henne eller den person som agerar
programkoordinator under just din praktik om du har fragor.

Att bo och leva i Silicon Valley

Varen 2020 var vi fem studenter fran Sverige som gjorde praktik pa NASA Ames Research Center: jag,
Martin Koling, Tove Agren, Julia Asplund och August Svensson. Vi hyrde ett hus pd California Street,
Mountain View tillsammans via airbnb, vilket var ett alldeles utméarkt boende. Priserna i San Francisco
Bay Area ar valdigt hoga jamfort med svenska priser, Det géller dven hyror, sa det ar bra att hitta ett
gang att hyra bostad tillsammans med. Vi delade den totala manadshyran pa fem och det blev ca 10 000
kr per person och manad, sa det dr de priserna man far rakna med som minimum. Vill du hitta
rumskamrater kommer din programkoordinator ganska tidigt i processen att koppla ihop dig med évriga
praktikanter, och det finns garanterat en hel del andra som ocksa letar boende att prata med.

Under min praktik reserverade NASA dven rum till alla praktikanter p4 NASA Exchange Lodge.
Singelrum kostade ca 2250 USD i manaden, med halverad hyra for delat rum. Da var kok gemensamt.
Fordelen &r att det ligger pa NASA-omradet och manga praktikanter brukar utnyttja detta alternativ.
Boendesituationen i Bay Area &r extra prekar, men som jag forstar det sa kommer det inte langre att
erbjudas boende pa the Lodge framéver (och jag vet att flera NASA-center inte erbjuder boende).

Kollektivtrafiken i Mountain View &r inte att skryta med. Vi fick tillgang till var hyresvérds bil vilket
var guld vart, men annars rekommenderar jag att hyra eller kdpa en bil da det ar valdigt praktiskt for att
kunna aka och handla eller gora roadtrips pa helgerna. Vi tog ofta bilen till NASA-centret pa morgonen,
men det var dven bra cykelavstand. NASA tillhandahaller lanecyklar till alla anstallda och praktikanter.
Det kan ta lang tid att ta sig fram med bil under rusning, sa jag rekommenderar att hitta boende centralt
i Mountain View dven om det kan vara svart. Se till att hitta ett gang och borja leta i tid, vi hade tur och
fick respons valdigt snabbt trots att vi befann oss pa en annan kontinent.
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Downtown Mountain View har flera trevliga restauranger att besoka. De flesta kvéllar lagade vi dock
mat hemma tillsammans och blev som en liten familj; en fordel med att bo i kollektiv.

Att arbeta paA NASA Ames Research Center

Att arbeta pa Ames var oerhdrt givande och jag trivdes utomordentligt pa alla satt och vis. P4 Ames
genomfdrs massor med haftig forskning och utveckling, och vi fick gora rundturer pa flera av labben.

Lunch at vi for det mesta tillsammans med kollegor pa MegaBites; NASA-omradets kafeteria. Dar finns
en daglig meny, och vill man &ta lite billigare finns en standardmeny med bland annat olika burgare.
Jag tycker att det funkar bra, och &r prisvart jamfort med alternativ mer centralt. Pa omradet finns dven
SpaceBar; en bar/restaurang dit dven allmanheten har tilltrade. Dar anordnades happy hour en gang i
manaden, med bland annat gratis pizzabuffé. Varje vecka hade vi ocksa en lunch tillsammans med
ovriga praktikanter (savél interationella som amerikanska) och programkoordinatorer. Dér fick vi
administrativ information, och ibland anordnades forel&sningar eller andra aktiviteter. Det anordnades
dven en ’culture night’ dir praktikanter fran respektive land/stat gick samman for att halla en
presentation om sitt land och bjuda pa nagot gott fran den egna kulturen.

En del frivilliga resor och studiebesok anordnas for praktikanter pa Ames, bland annat till NASA Jet
Propulsion Laboratory och Armstrong Flight Research Center. Tyvarr blev dessa resor instéllda till foljd
av pandemin denna gang, men det ar forhoppningsvis nagot att se fram emot for framtida praktikanter.

De forsta orden som mdtte mig nar min handledare visade mig min arbetsplats i labbet var *Hey, you
play chess?’. Framfor mig stod en kollega i mjukisbyxor och flipflops. Amerikaner &r generellt oerhort
sociala och laid back, sa det var inga problem att fa vanner och kontakter saval i som utanfor labbet,
och da ar jag personligen inte the social butterfly med storst vingar. Sahar ett ar efter praktiken har jag
fortfarande kontinuerlig kontakt med mina lab mates, projektkollegor, medpraktikanter och andra jag
larde kanna under min tid pa Ames. Slutsatsen jag tycker att du ska dra av det ar att praktiken ar ett
perfekt tillfalle att skaffa vanner for livet och kontakter i rymdbranschen, men ocksa att du inte behéver
oroa dig s& mycket 6ver den biten innan du &ker. Aven om du inte kanner ngon nar du anlander kommer
du garanterat hitta massor med harliga manniskor att umgas
och gdra rundresor med!

Till sist: alla som finns pa NASA-centret arbetar med coola
projekt och har lika coola erfarenheter, sa se till att pick
their brains sa mycket du kan! Ta ocksa chansen att lara
kdnna och natverka med folk utanfor centret; det finns sa
manga haftiga foretag i omradet att besoka och lara sig mer
om.

Bildtext: Har ser du mig i ’roverscape’ utanfér min
byggnad. Har testas bl.a. strévarprototyper.

Fritid

San Fransisco Bay Area har massor att erbjuda och man hinner utforska mer an man tror under kvallar
och helger. Var handledare visade stor sympati for att vi var dar obetalt till skillnad fran de amerikanska
praktikanterna, och aven om vi aldrig utnyttjade det da vi trivdes sa bra pA NASA-centret fick vi
tillatelse att ta nagon dag ledigt om vi ville gora en langre resa nagon helg.

Vi besokte bland annat San Fransisco, vandrade i Big Sur, valskadade i Santa Cruz och mycket mer.
Jag rekommenderar starkt att resa runt i Kalifornien, det ar en deltat med fantastisk natur! Det finns
mojlighet att stanna en manad till i USA efter avslutad praktik med J1-visum, sa vill du uppleva mer
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finns alla méjligheter. Vi planerade dven att resa till Yosemite National Park och Joshua Tree National
Park, Death Valley och San Diego, men dessa resor hann vi tyvérr inte genomfora innan praktiken
avslutades.

SLUTORD

Slutligen vill jag rikta ett varmt tack till Rymdstyrelsen for att de gav mig mojligheten att delta i
praktikprogrammet. Trots att vistelsen fick ett abrupt slut till f6ljd av pandemin har det varit tva av de
basta och mest givande manaderna i mitt liv. Projektet var oerhort intressant, jag fick chansen att arbeta
med och lara kdnna manga fantastiska kollegor och fa vardefulla kontakter infor framtiden. Jag vill
ocksa tacka mina svenska medpraktikanter tillika California-familj Martin, Julia, Tove och August som
bidragit till att gora upplevelsen oférglomlig. Och sa vill jag 6nska dig som praktiserar kommande ar
all lycka till: Du har en fantastisk tid framfor dig, och tveka inte att hora av dig till mig om du har nagra
fragor (eller plats for en alumn i ryggsacken).

Bildtext: California-familjen i tradgdrden minuterna innan det bar av hemat. Fran vanster: Martin
Koling, Tove Agren, Julia Asplund, jag, August Svensson.



